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VORWORT

zur Benutzung dieses Buches

DANKE!

In mir ist tiefste Dankbarkeit, diesen nicht endenden
Strom an Worten und Melodien empfangen zu haben
und dass dieses Schone mein Weg wurde. — Meiner
Mutter bin ich sehr dankbar, da sie durch ihren Weg
meinen musikalisch und spirituell anregte und mit ihrer
Freude eine lange, lange Zeit begleitete. — Ich danke allen
Singfreudigen dieser Lieder und ganz besonders den
Sathya Sai Baba-Devotees fiir ihre bestdrkende Begei-
sterung dieser Lieder. — Fiir die Richtigkeit der englischen
Lieder danke ich Jeremy Carstairs und ganz besonders
Johannes Miiller, der mit mir oft gemeinsam nach
englischen Worten zur deutschen Bedeutung gesucht
und gerungen hat und der alle englischen Lieder ab 2005
korrigierte. — Und vielen Dank an einen lieben Darlehens-
geber, der die Realisierung dieses Buch mit ermoglicht hat.

ZU DEN AKKORDEN

Es freut mich, wenn meine Lieder viel und gerne gesun-
gen werden. Damit auch Gitarrenanfinger diese Freude
teilen konnen, sind die Klavierakkorde mit Hilfe des Capos
nach Moglichkeit transponiert und auf die Grundakkorde
reduziert.

Zur besseren Lesbarkeit sind
die Gitarrenakkorde in dieser Schriftart und die
normalen AkKorde in dieser Schriftart geschrieben.

Die Akkordschreibweise ist ganz einfach: Moll-Akkorde
sind klein-, Dur-Akkorde groBgeschrieben. Akkorde in
Klammern sind bei Wiederholung zu benutzen.

LANGE LIEDER

Keine Angst vor langen Liedern! Manche langen Lieder
entpuppen sich als Strophenlieder, d. h. die Melodie
wiederholt sich und die Lieder sind leichter als sie
zundchst scheinen. Wegen der unterschiedlichen Text-
verteilung auf den Noten in den einzelnen Strophen ware
die iibliche Liedschreibweise uniibersichtlich geworden.
Wirklich lange Lieder und mit Anfingergitarre eher
schwierig zu begleiten sind: ,Heimkehr der Seele”,
,Schopfungsballade”, ,Kind des Universums®, ,Ich liebe
es”, ,nantar-pragnam”. Alle anderen Lieder sind Stro-
phenlieder oder sind trotz Lange einfach.

ZUR ENTSTEHUNG DER LIEDER

Das erste Lied ,Herr, du Schopfer” entstand 1992, nach-
dem meine Mutter meinte, ich misste doch eigentlich
gut Lieder schreiben kénnen. Mir fiel aber weder Melodie
noch Text ein. Ich nahm eine von mir geliebte nor-
wegische Volksweise, lieD mich von Gebeten von Silvia
Wallimann inspirieren und figte Text und Melodie
zusammen. Dies dauerte ungefahr eine Woche lang und
hatte mich dermaben erschopft, dass ich auf gar keinen
Fall beabsichtigte, weitere Lieder zu dichten. 1995 ereig-

nete sich durch eine Entscheidung fir eine Reise nach
Indien zu Guruji (Dr. Goel) — ein Devotee von Sathya Sai
Baba — eine Offnung, wodurch sich Melodien iiber
Melodien in mich ergossen. Die Melodien offenbarten in
einem Zustand meditativen Lauschens ihren Inhalt, die
zu Worten aus dieser inneren Reise wurden. Uber einen
Zeitraum von 10 Jahren zog dieses nach Innenhoren in
eine immer tiefer werdende Meditation, die das Gesuchte
schlieBlich enthiillte.

Auf diese Weise wird mit diesen Liedern eine Geschichte
erzahlt und sie sind in der ungefihren Reihenfolge ihres
Entstehens belassen worden. Es entstanden viele grup-
pentaugliche Lieder, aber auch viele Solo-Lieder. Mogen
die Lieder deinem Weg dienen.

DIE UPANISHADEN

Die Ubersetzungen der beiden Upanishaden sind von
Margret Distelbarth, die mir erlaubt hat, ihre Uber-
setzungen zu verwenden. An dieser Stelle bedanke ich
mich ganz herzlich bei ihr!

Wer die Mantren der Upanishaden weiterbenutzt in
selbst erstellten Liedersammlungen, moge bitte daran
denken, ihren Namen bei den Ubersetzungen zu nennen.

Zum Verstiandnis dieser beiden Upanishaden empfehle
ich unbedingt ihre beiden wegweisenden Biicher. Sie
kénnen direkt bei ihr bestellt werden:

Ishavasya Upanishad - Umgang mit der Upanishad
Mandukya Upanishad — Die vier Fibe des Bewusstseins
Margret Distelbarth, Filderblickweg 2, 70184 Stuttgart
Tel. 07 11 —42 51 52, Fax 07 11 —42 95 58

CDs

Lieder aus diesem Buch und der erste Teil der Ishavasya-
Upanishad befinden sich auf den CDs ,.Erwachen”, ,Isha”
und einige auch auf ,Sat-Songs“. Wen es driangt, dem
singe ich auch gerne das eine oder andere Lied am Telefon
vor.

Zu den Liedern ,Jenseits meiner Seele” und ,Kind des
Universums” gibt es einen kompletten Satz mit der
Instrumentierung von Cello, Klavier, Geige/Violine, die ftr
je 6 € zzgl. Versand bestellt werden kénnen.

ZuM KOPIEREN

Ich habe nichts dagegen, wenn meine Lieder in Sing-
gruppen gesungen werden. Zwecks Finanzierbarkeit
solcher Projekte wie ein Liederbuch bitte ich jedoch
darum, Lieder aus dem Buch nicht zu kopieren, sondern
das Liederbuch zu kaufen. Vielen lieben Dank!
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Almighty God
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I. Al-migh-ty | God, make me a -|ware of You in ev-ery
2. Al-migh-ty | God, show me the | light of You in ev-ery
3. Al-migh-ty | God, fill me with | love of You in ev-ery
f # | : :
N v 8 Y B
. Al-migh-ty God, make me a -[ ware of | You in ev-ery
2. Al-migh-ty God, show me the | light of | You in ev-ery
3. Al-migh-ty God, fill me with | love of | You in ev-ery
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I. mo - ment of my life! Let me know that - am
2. mo - ment of my life! Let me know that - am
3. mo - ment of my life! Let me know that - am
) ! | , ,
g 1# f JE— N 1 ] 1 1 1 I !
&——F E==seac——
o L ® | s - 4 S — I
o4 : —— — a —
o L
ry ' — | |
D G D7 G
f # | | ; | .
lJ o I N = | I I
y | 4 I I | 9 I I -
[ a0 O & rS | & =K [ [~ | O
Y I bl < I bt ©
oJ L4 I
. You! Let me know that I am You!
2. light! Let me know that | am light!
3. love! Let me know that | am love!
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|. Allmachtiger Gott, lass mich Deiner bewusst sein in jedem Augenblick meines Lebens, lass mich erfahren, dass ich Du bin.
2. Allmachtiger Gott, zeige mir Dein Licht in jedem Augenblick meines Lebens, lass mich erfahren, dass ich Licht bin.
3. Allmachtiger Gott, fulle mich mit Deiner Liebe in jedem Augenblick meines Lebens. Lass mich erfahren, dass ich Liebe bin.

Almighty God, make me aware of You in every moment of my life!

Let me know that | am You, let me know that | am You!
November 1995

Almighty God, show me the light of You in every moment of my life!
Let me know that | am light, let me know that I am light!

Almighty God, fill me with love of You in every moment of my life!
Let me know that | am love, let me know that | am love!
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Himmelsmelodie

Gitarre Capo 5
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Sein des na - men - los E - wi - gen. E - wi - gen.
Himmelsmelodie fihrt mich zu der Tir
in formloses Sein des namenlos Ewigen.
1996
Dank sei dem Herrn
Gitarre Capo 4
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I. Dank sei dem Herrn, ~ der uns er - schaf - fen, Dank sei dem Le - ben, das
2. Wir sa-gen dan - ke fir Dei - ne  Fiih - rung, wir sa-gen dan - ke fir
3. Wir sa-gen dan - ke fir Dei - ne Lie - be, wir sa-gen dan - ke fir
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I. ER uns gab. Wir sa - gen dan - ke fir al - le Freu - de, fir
2. uns'-ren  Weg, oh wel - che Freu - de, den Herrn zu ken - nen, Sein
3. un - ser Glick, die lan - ge  Rei - se bald zu be - en - den, Dir
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’y) * o @ L = Dank sei dem Leben, das ER uns gab.
o ~ Wir sagen danke fiir alle Freude,
I. al-le Ga-ben,fir je-den Tag. fur alle Gaben, fir jeden Tag.
2. Wort zu ho - ren, lhn an-zu-seh'n. . B . }
3 nachzu - fol - gen. zu  Dir zu-riick Wir sagen danke fir Deine Fiihrung,
: u gen, zu u-ruck. wir sagen danke fir uns'ren Weg,
oh welche Freude, den Herrn zu kennen,
Sein Wort zu hoéren, lhn anzuseh'n.
Wir sagen danke fiir Deine Liebe,
wir sagen danke fir unser Gliick,
die lange Reise bald zu beenden,
Dir nachzufolgen, zu Dir zuriick.
1996
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Wenn du mich ersehnst

Gitarre Capo 3
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I.Wenn du mich er - sehnst, wenn du nach mir weinst,
wenn dich Seh - nen  zieht und dich Seh - nen dringt,
2.Wenn Ver-gan - gen - heit kei - ne Rol - le spielt,
wenn dein re - ger  Geist nicht mehr nach dir greift,
3.Wenn es dich er - fillt, dass du fir mich  singst,
wenn du mich ver - langst, wenn du nach mir rufst,
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I. wenn dir dei - ne Sehn - sucht un - er - trdg - lich  scheint,
dass du dich nach In - nen nur in mich ver - senkst,
2. wenn dich dei - ne Zu - kunft nicht mehr in - teres - siert,
wenn Ge - dan - ken schwei - gen und  sich Stil - le zeigt,
3.wenn du al - le Frei - zeit nur mit mir  ver - bringst,
wenn du mich in dir nur, in dei-nem Inn' - ren suchst,
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dann bist du be - reit, das zu sein, was du wirk-lich  bist,
dann er-fihrst du  mich als dein Selbst, als dein  wah-res ich,
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dann bist du be - reit, der Him - mel  auf Er - den zu sein,
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die Sehn-sucht er - fillt in dem Frie - den mit dir.
Wenn du mich ersehnst, wenn du nach mir weinst, 4. Dezember 2007

wenn dir deine Sehnsucht unertraglich scheint,
wenn dich Sehnen zieht und dich Sehnen drangt,
dass du dich nach Innen nur in mich versenkst,

Wenn Vergangenheit keine Rolle spielt,

wenn dich deine Zukunft nicht mehr interessiert,
wenn dein reger Geist nicht mehr nach dir greift,
wenn Gedanken schweigen und sich Stille zeigt,

Wenn es dich erfiillt, dass du fir mich singst,
wenn du alle Freizeit nur mit mir verbringst,

wenn du mich verlangst, wenn du nach mir rufst,
wenn du mich in dir nur, in deinem Inn'ren suchst,

dann bist du bereit, das zu sein, was du wirklich bist,
dann erfiahrst du mich als dein Selbst, als dein wahres ich,
dann bist du bereit, der Himmel auf Erden zu sein,

die Sehnsucht erfillt in dem Frieden mit dir.
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Devi Bhavani
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De - viBha - va - ni De - viBha-va-niMa Ma-taBha - va - ni Ma
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Mo-ther of en-lightenment and love! Ma-ta Ja-ga- dambe Jai Nama - ha!
Devi Bhavani Devi Bhavani Ma Mata Bhavani Ma Gottliche Mutter! Geliebte Gottliche Mutter!
Mother of enlightenmend and love! Mutter der Erleuchtung und Liebe!
Mata Jagadambe Jai Namaha! Gottliche Mutter des Universums,
dir gebe ich mich hin!
Melodie 17.02.08
Vertonung 21.03.2008
OM Namah Shivay (8)
Gitarre Capo 3
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OM Na-mah Shi - vay OM Na-mah Shi - va Shi-va Shi-vay
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Shi-va Shi-va - ya OM Na-mah Shi-va Shi - va - ya

Ich ergebe mich fiir die Erkenntnis der einen .

Wahrheit. Ich gebe meinen Widerstand auf, die OM Namah Shivay 27. Februar 2008
Vermeidung, alles zu fiihlen, was zu fihlen ist,

alles anzuschauen, was anzuschauen ist, um der

einen Wahrheit willen.
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